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SEPTEMBER 2026

SENIORENTREFF: 14:00 Uhr, SGV-Hiitte.
Info: Otto Marx 02732-6449

10:00 Uhr, SGV-Hutte. Nordic Walking, zwei Leistungsgruppen, ca. 7 und ca. 9 km.
2 + 3 Schwierigkeitspunkte.

Info: Iris und Axel Marx 02732-3869

09:30 Uhr, Schuhhaus Bohn, PKW-Anfahrt. Von Selbecke zum Schloss
Adolphsburg, ca. 8 km. Im Anschluss Einkehr (max. Kapazitat: 20 Personen).
2 Schwierigkeitspunkte.

Anmeldungen zur Teilnahme sind vom 20.08.2026 bis 30.08.2026 moglich.
Info: Axel Klockner 0178 7150448

18:00 Uhr, SGV-Hutte. Huttenabend. ,Wurscht- und Kasdonge®.
Anmeldungen zum Essen sind vom 29.08.2026 bis 07.09.2026 moglich.
Info: Swen Schneider 0151 14701255

SENIORENTREFF: 14:00 Uhr, Schuhhaus Bohn. Auswarts nach Absprache.
Info: Otto Marx 02732-6449

FRAUENTREFF: Nach Absprache.

Info: Axel Marx 0171 9917037

09:30 Uhr, Achenbach Buschhutten (vorm Pfortner). Busfahrt zur Birkenhof-
Brennerei mit Besichtigung und Wanderung, ca. 7 km. Wanderfiuihrung: Gudrun und
Andreas Mdller.

2 Schwierigkeitspunkte.

Anmeldungen sind vom 01.08.2026 bis 10.08.2026 moglich.
Info: Kai Klappert 0170 5307241

Dazu noch folgende wichtige Informationen und Hinweise.

Die Wanderungen sind abgestuft von e (leicht) bis (schwer), wobei die Lange und das

Hohenprofil malgeblich sind.

Die im Wanderplan angegebenen Wanderungen und Veranstaltungen konnen bei extremer

Wetterlage — (Schnee, Sturm, Hitze, Gewitter usw.) aus Sicherheitsgriinden abgesagt werden.

Grundsatzlich ist dem Anlass und Witterungsverhaltnissen entsprechend passende Kleidung und
Schuhwerk zu tragen und bei Radtouren empfehlen wir das Tragen eines Fahrradhelmes. Ebenfalls
ist eigenverantwortlich fir eine ausreichende Getrankeversorgung und Verpflegung zu sorgen.

Weitere bzw. erganzende Hinweise sind auf unserer Homepage zu finden.

Die Teilnahme erfolgt immer auf eigene Gefahr! Eine Einkehr ist nicht verpflichtend!

Gaste sind immer herzlich willkommen!



